
 
 

Verpflegung: 
 
 
Leistungen: 
 
 
 
 
 
Umkleiden/Duschen: 
 
Cafeteria: 
 
 
Anreise: 
 
 
 
Parkmöglichkeiten: 
 
Haftung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sonstiges: 

An den Wendepunkten der Laufstrecke (Wasser) sowie 
im Ziel (Getränke, Obst, Knabbereien). 
 
Finisherpräsent, Verpflegung während und nach dem 
Wettkampf, Start- und Radnummer, Veröffentlichung der 
Ergebnisse und Urkundendruck im Internet, eigener 
Fotoservice, Tombola, Verbandsabgabe und 
Sonderabgabe. 
 
Im Solefreibad 
 
Kaffee, Kaltgetränke, Kuchen, Heißwürstchen, belegte 
Brötchen 
 
In Bad Rothenfelde Ausschilderung „Kurzentrum“,  
„Sole-Wellenbad/Freibad“ und Beschilderung 
„Triathlon“ folgen. 
 
In unmittelbarer Nähe des Freibades.  
 
Der Veranstalter, seine Organe und Helfer übernehmen 
keine Haftung bei Unfällen, Diebstahl sowie anderen 
Schadensfällen. Die Teilnehmer sind für den technisch 
einwandfreien Zustand ihrer Ausrüstung selbst 
verantwortlich. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 
Ersatzansprüche an den Veranstalter, seine Mitarbeiter, 
die betroffenen Gemeinden und sonstigen 
Körperschaften sind ausgeschlossen.  
Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt. Der 
Veranstalter behält sich vor, die Veranstaltung aufgrund 
höherer Gewalt abzusagen bzw. abzubrechen. 
Mit der Anmeldung wird der Haftungsausschluss 
anerkannt.  
 
Die Sportordnung und die Antidopingregeln der DTU 
sowie die Regelungen des Veranstalters werden durch 
die Anmeldung anerkannt. 
Mit der elektronischen Speicherung der persönlichen 
Daten ausschließlich zum Zwecke der Durchführung der 
Veranstaltung sowie der Veröffentlichung der 
Wettkampfergebnisse und Fotos erklären sich die 
Teilnehmer/Teilnehmerinnen durch ihre Anmeldung 
einverstanden.  
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

Ausschreibung 
 

23. Intern. Teutoburger Wald-Triathlon 
(Kurzdistanz) 

 
14. Volkstriathlon  

und 8. Staffeltriathlon 
 
 

am 04. September 2011 
in Bad Rothenfelde 

 

 
Genehmigungs-Nr. 044-2011 

 



 
Veranstalter/Ausrichter: 
 
Veranstaltungstag: 
 
Veranstaltungsort: 
 
 
Anmeldung/Information: 
 
 
 
 
Bankverbindung: 
 
 
Meldeschluss: 
 
 
 
Sammelanmeldung: 
 
 
Teilnameberechtigung 
 
 
 
 
 
 
 
Distanzen: 
 
 
 
 
Startgeld: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Staffeln: 

Triathlon-Team Dissen e.V. 
 
Sonntag, 04. September 2011 
 
Solefreibad Bad Rothenfelde, 

  Hannoversche Straße 
 
www.triteam-dissen.de 
www.laufen-os.de 
Carsten Michael, Große Str. 47, 49201 Dissen aTW, 
carsten@triteam-dissen.de 
 
Kto.-Nr. 160 951 6891, Sparkasse Osnabrück, 
BLZ 265 501 05 
 
Sonntag, 28.08.2011 (Posteingang),  
späterer Eingang wird wie Nachmeldung behandelt. 
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag möglich 
 
Bei Verein-Sammelanmeldungen mit mehr als 5 
Teilnehmern ist die sechste Meldung startgeldfrei. 
 
Volksdistanz ab 16 Jahre (Staffeln ohne 
Altersbeschränkung), 
Kurzdistanz ab 18 Jahre. 
Eine Vereinszugehörigkeit ist nicht erforderlich. 
Für die Teilnahme an der Kurzdistanz ist ein 
Startpass erforderlich. Alternativ kann eine 
Tageslizenz für 15 € erworben werden. 
 
Kurzdistanz: 
1 km Schwimmen, 38 km Rad, 10 km Laufen 
Volksdistanz (auch Staffeln): 
500 m Schwimmen, 21 km Rad, 5 km Laufen 
 
Volksdistanz: 
bis 31.07.2011: 20,- €, bis 28.08.2011: 25,- €, 
Jugendliche 5,- € Ermäßigung. 
Staffeln 30,- € 
Kurzdistanz: 
bis 31.07.2011: 25,- €, bis 28.08.2011: 30,- €. 
Nachmeldegebühr ab 29.08.2011: 5,- €. 
Eingezahlte Startgelder werden auch bei Nichtantritt 
nicht erstattet. 
 
Drei Teilnehmer, davon mind. eine Frau. 

Altersklassen: 
 
 
 
 
 
Vorläufiger Zeitplan: 
(bitte auf aktuelle 
Ankündigungen im 
Internet achten!) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wettkampf-
Besprechung: 
 
 
Schwimmen: 
 
 
Radfahren: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Laufen: 
 
 
Wechselzone: 
 
 
 
 
Zeitnahme: 

TM/TW 16/17 - Jugend A (nur Volkstriathlon) 
TM/TW 18/19 - Junioren 
TM/TW 20      - AK 1 
TM/TW 25      - AK 2 
u.s.w. in Fünfjahresschritten 
 
ab 9.00 Uhr bis 1 Stunde vor dem letzten Start 
Ausgabe der Startunterlagen im Freibad  
ab 9.10 Uhr bis 50 Min. vor dem letzten Start 
Einchecken der Fahrräder 
10.30 Uhr 1. Start Kurzdistanz 
11.00 Uhr 2. Start Kurzdistanz 
11.30 Uhr 1. Start Volksdistanz  
11.50 Uhr 2. Start Volksdistanz 
12.10 Uhr 3. Start Volksdistanz 
ca. 15 Uhr Verlosung, anschl. Siegerehrung 
bis 15.00 Uhr Bewachung der Wechselzone und 
Herausgabe der Fahrräder 
 
Auf der Freibadwiese, Teilnahme ist Pflicht! 
10.15 Uhr für Kurzdistanz 
11.15 Uhr für Volksdistanz einschl. Staffeln 
 
Im Solefreibad auf sechs 50 m-Bahnen, je Bahn ca. 
6 Schwimmer 
 
Flacher, schneller Rundkurs (á 8,7 km) mit An- und 
Abfahrt (á 1,8 km). 
Volkstriathlon: 2 Runden, Kurzdistanz: 4 Runden.  
Die Radstrecke wird durch Posten gesichert und ist 
für den Durchgangsverkehr gesperrt, es ist jedoch 
mit Anliegerverkehr zu rechnen. Es gilt die StVO!  
Das Windschattenfahren ist verboten! Es ist eine 
Windschattenbox von 3x10 m einzuhalten. Es 
besteht Helmpflicht. 
 
Anspruchsvolle Wendepunktstrecke mit 
verschiedenen Untergründen. 
 
Auf dem Parkplatz des Sole-Freibades. Die 
Wechselzone wird bewacht. Zugang nur für 
Athleten. Herausgabe der Räder nur gegen Vorlage 
der Startnummer.  
 
Chipsystem, Chip wird vom Veranstalter zur 
Verfügung gestellt.  

 
 


